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Пояснительная записка 
Учебный план составлен для основной образовательной программы основного 

общего образования в соответствии: 

• с пунктом 6 частью 3 статьи 28, 30 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации»; 

• СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

• СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

• Приказ Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 г. № 287 “Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования”; 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 

"Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования» 

(зарегистрирован в Минюсте России 12 июля 2023 г. № 74223). 

В МБОУ Бемыжская средняя школа установлен режим шестидневной учебной 

недели. Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной 

недели и соответствует требованиям санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, 

курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений, в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки: 

 в 5-х классах – 32 часа в неделю; 

 6-х классах – 33 часа в неделю; 

 7-х классах – 35 часов в неделю; 

 8–9-х классах – 36 часов в неделю. 

Общее количество часов учебных занятий за пять лет составляет 5848 часов. 

Учебный план разработан на основе варианта № 2 федерального учебного плана 

Федеральной образовательной программы основного общего образования, утвержденной 

приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370, приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 

370 с учетом изменений, внесенных приказом от 19.03.2024 № 171. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

 

Обязательная часть учебного плана 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам 

(годам) обучения. 
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Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых 

результатов освоения программы основного общего образования с учетом обязательных для 

изучения учебных предметов. 

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области: 

1. «Русский язык и литература». 

2. «Иностранные языки». 

3. «Математика и информатика». 

4. «Общественно-научные предметы». 

5. «Естественно-научные предметы». 

6. «Основы духовно-нравственной культуры народов России». 

7. «Искусство». 

8. «Технология». 

9. «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности». 

Обучение в МБОУ Бемыжская средняя школа ведется на русском языке. Учебный 

план обеспечивает преподавание и изучение учебных предметов «Родной язык (русский)» и  

«Родная  литература (русская)» в рамках обязательной предметной области «Родной язык и 

родная литература» в соответствии с возможностями МБОУ Бемыжская средняя школа  и 

запросами обучающихся и их родителей (законных представителей), которые зафиксированы 

в заявлениях. На учебные предметы «Родной язык (русский)» и «Родная литература 

(русская)» в учебном плане отводится по 0,5 часу в неделю с 5-го по 9-й класс. 

В соответствии с ФОП ООО в учебный предмет «Математика», помимо учебных 

курсов «Алгебра», «Геометрия», включен учебный курс «Вероятность и статистика». 

Изучение учебного курса «Вероятность и статистика» предусмотрено в 7–9-х классах 

и включено в учебный план в объеме 1 час в неделю. В 2024/25 учебном году для 

обучающихся 8–9-х классов, помимо 1 часа учебного курса «Вероятность и статистика», 

в учебный курс «Алгебра» включено вероятностно-статистическое содержание, 

предусмотренное программой к изучению в предшествующие годы обучения. 

Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области 

«Общественно-научные предметы» в соответствии с ФОП ООО включает в себя учебные 

курсы «История России» и «Всеобщая история», на которые суммарно отводится по 2 часа 

в неделю в 5–9-х классах. В 9-м классе в соответствии с ФОП ООО и Методическими 

рекомендациями, которые Минпросвещения направило письмом от 03.03.2023 № 03-327, 

в учебный предмет «История», помимо учебных курсов «История России» и «Всеобщая 

история», включен модуль «Введение в новейшую историю России» объемом 14 часов. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, 

определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и 

потребностей обучающихся и их родителей (законных представителей), образовательного 

учреждения. Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, 

согласовывалась с членами педагогического совета, утверждена руководителем 

образовательного учреждения. Часть учебного плана, формируемая участниками 

образовательного процесса предусматривает: 

 увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных 

предметов обязательной части; 

 введение учебных предметов, обеспечивающих интересы и потребности 

участников образовательного процесса; 

 другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности 

обучающихся. 

Так для глубокого изучения отдельных предметов, из части учебного плана, 

формируемая участниками образовательного процесса были добавлены часы на изучение 

предметов обязательной части: 

 биология (5, 6,7  классы) – по 1 часу; 
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 география (5 класс) – 1 час; 

 литература (7,8  классы) – по 1 часу; 

 химия (8,9  классы) – по 1 часу; 

Для изучения обществознания в 5 классе, был добавлен 1 час из части учебного плана, 

формируемая участниками образовательного процесса. 

Так как в учебный предмет «История» в 9 классе включен модуль «Введение 

в новейшую историю России», добавляется 1 час из учебного плана, формируемая 

участниками образовательного процесса. 

В части, формируемой участниками образовательного процесса, включен курс 

«Краеведение» в  5-7 классах по 1 часу вызван необходимостью изучения родного края. Курс 

«Черчение» в 8  классе по 1 часу способствуют развитию пространственного мышления и 

подготовке учащихся к изучению курса «Стереометрия» предметной области «Математика и 

информатика». 

Освоение образовательной программы сопровождается промежуточной аттестацией 

обучающихся. Промежуточная аттестация проводится в 6-9-х классах в целях повышения 

ответственности каждого учителя за результаты своего труда, за степень усвоения каждым 

обучающимся государственного образовательного стандарта, определённого 

образовательной программой в рамках учебного года или курса в целом, в соответствии со 

ст. 58 Федерального Закона «Об образовании в Российской Федерации».  

 

На курсы внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого МБОУ Бемыжская 

средняя школа, по выбору родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся: 

 «Разговоры о важном», 5-9-й классы (0,5 часа в неделю); 

  ««Россия – мои горизонты»», 6-9 классы (0,5 часа в неделю); 

 «Тропинка к профессии», 5 класс (0,5 часа в неделю); 

 «Ученический совет», 5-9-й классы (0,5 часа в неделю); 

 «Движение первых», 5-9-й классы (0,5 часа в неделю); 

 «ЮИД», 5-9-й классы (0,5 часа в неделю); 

 «Волонтеры», 5-9-й классы (0,5 часа в неделю); 

 «Умелые руки», 5-8-й классы (1 час в неделю); 

 «Музейное дело», 5-9-й классы (0,5 часа в неделю); 

 «Танцуй, пока молодой!», 5, 6, 9-й классы (1 час в неделю); 

 «Школьный театр», 5-9-й классы (1 час в неделю); 

 «Сольное пение», 5-9-й классы (1 час в неделю); 

 «Школьный спортивный клуб» (Легкая атлетика, лыжи), 5-9-й классы (0,5 часа в 

неделю); 

 «Волейбол», 5-9-й классы (1 час в неделю); 

 «Баскетбол», 5-9-й классы (1 час в неделю). 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и 

внеурочной деятельности при реализации основной образовательной программы начального 

общего образования определяет МБОУ Бемыжская средняя школа. 

Формы организации и объем внеурочной деятельности для обучающихся при 

освоении ими программы начального общего образования определены в плане внеурочной 

деятельности с учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся, запросов 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, возможностей 

МБОУ Бемыжская средняя школа. 

 

Формы промежуточной аттестации 
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Учебный план определяет формы проведения промежуточной (четвертной) 

аттестации в соответствии с положением о текущем контроле и промежуточной 

аттестации МБОУ Бемыжская средняя школа. Оценка за промежуточную аттестацию 

выставляется как среднее арифметическое промежуточных (четвертных) оценок, 

выставленных с учетом тематических проверочных работ. 

Форма проведения промежуточной аттестации – годовая отметка с учетом 

тематических проверочных работ. 

Промежуточная оценка является основанием для перевода обучающихся в 

следующий класс. 

Формы промежуточной аттестации для учебных предметов, учебных курсов, модулей 

представлены в таблице. 

 

Предметы, курсы, 

модули 
Классы 

Формы промежуточной 

аттестации 

Обязательная часть 
  

Русский язык  5-9-е  
Годовая отметка с учетом 

тематических проверочных работ 

Литература  5-9-е  
Годовая отметка с учетом 

тематических проверочных работ 

Родной язык (русский) 5-9-е  
Годовая отметка с учетом 

тематических проверочных работ 

Родная литература (русская) 5-9-е  
Годовая отметка с учетом 

тематических проверочных работ 

Иностранный язык 

(английский) 
5-9-е  

Годовая отметка с учетом 

тематических проверочных работ 

Математика  5-6-е  
Годовая отметка с учетом 

тематических проверочных работ 

Алгебра  7-9-е  
Годовая отметка с учетом 

тематических проверочных работ 

Геометрия  7- 9-е  
Годовая отметка с учетом 

тематических проверочных работ 

Вероятность и статистика  7-9-е  
Годовая отметка с учетом 

тематических проверочных работ 

Информатика  7-9-е  
Годовая отметка с учетом 

тематических проверочных работ 

История  5-9-е  
Годовая отметка с учетом 

тематических проверочных работ 

Обществознание  6-9-е  
Годовая отметка с учетом 

тематических проверочных работ 

География  5-9-е  
Годовая отметка с учетом 

тематических проверочных работ 

Физика  7-е  
Годовая отметка с учетом 

тематических проверочных работ 

Биология 5-9-е  
Годовая отметка с учетом 

тематических проверочных работ 

Химия 8-9-е  
Годовая отметка с учетом 

тематических проверочных работ 

ОДКНР 5-6-е  
Годовая отметка с учетом 

тематических проверочных работ 

Изобразительное искусство 5-7-е  
Годовая отметка с учетом 

тематических проверочных работ 
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Учебный план основного общего образования 

Вариант 2 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов в неделю 

Всего V 

класс 

VI 

класс 

VII 

класс 

VIII 

класс 

IX 

класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 3 3 3 15 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 
0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

Родная литература 

(русская) 
0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 – – – 10 

Алгебра – – 3 3 3 9 

Геометрия – – 2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 

– – 1 1 1 3 

Информатика – – 1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 3 11 

Обществознание - 1 1 1 1 4 

География 2 1 2 2 2 9 

Естественно-научные Физика – – 2 2 3 7 

Музыка  5-8-е  
Годовая отметка с учетом 

тематических проверочных работ 

Технология  5-9-е  
Годовая отметка с учетом 

тематических проверочных работ 

Физическая культура 5-9-е  
Годовая отметка с учетом 

тематических проверочных работ 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
8-9-е  

Годовая отметка с учетом 

тематических проверочных работ 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Черчение  8-ой  
Годовая отметка с учетом 

тематических проверочных работ 

Краеведение 5-7-е  
Годовая отметка с учетом 

тематических проверочных работ 
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предметы Химия – – – 3 3 6 

Биология 2 2 2 2 2 10 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 1 – – – 2 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 – – 3 

Музыка 1 1 1 1 – 4 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

– – – 1 1 2 

Физическая культура  Физическая культура 
3 3 3 3 3 15 

Итого 31 32 34 35 36 168 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные предметы, курсы, модули по выбору: 1 1 1 1 - 4 

Черчение - - - 1 - 1 

Краеведение 1 1 1 - - 4 

Всего в неделю 
32 

 

33 35 36 36 172 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при шестидневной неделе) в 

соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

32 33 35 36 36 172 

Учебные недели 34 34 34 34 34 170 

Курсы внеурочной деятельности 

Разговор о важном 1 1 1 1 1 5 

Итого на реализацию курсов внеурочной 

деятельности 

1 1 1 1 1 5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



7 

Годовой учебный план основного общего образования 

Вариант 2 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов в неделю 

Всего V 

класс 

VI 

класс 

VII 

класс 

VIII 

класс 

IX 

класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 170 204 136 102 102 714 

Литература 102 102 102 102 102 510 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 
17 17 17 17 17 85 

Родная литература 

(русская) 
17 17 17 17 17 85 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 

102 102 102 102 102 510 

Математика и 

информатика 

Математика 170 170 – – – 340 

Алгебра – – 102 102 102 306 

Геометрия – – 68 68 68 204 

Вероятность и 

статистика 

– – 34 34 34 102 

Информатика – – 34 34 34 102 

Общественно-научные 

предметы 

История 68 68 68 68 102 374 

Обществознание - 34 34 34 34 136 

География 68 34 68 68 68 306 

Естественно-научные 

предметы 

Физика – – 68 68 102 238 

Химия – – – 102 102 204 

Биология 68 68 68 68 68 340 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

34 34 – – – 68 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 

34 34 34 – – 102 

Музыка 34 34 34 34 – 136 

Технология Труд (технология) 68 68 68 34 34 272 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

– – – 34 34 68 
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Физическая культура  Физическая культура 
102 102 102 102 102 510 

Итого 1054 1088 1156 1190 1224 5712 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные предметы, курсы, модули по выбору: 34 34 34 34 - 136 

Черчение - - - 34 - 34 

Краеведение 34 34 34 - - 102 

Всего в неделю 
1088 

 

1122 1190 1224 1224 5848 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при шестидневной неделе) в 

соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

1088 1122 1190 1224 1224 5848 

Учебные недели 34 34 34 34 34 170 

Курсы внеурочной деятельности 

Разговор о важном 34 34 34 34 34 170 

Итого на реализацию курсов внеурочной 

деятельности 

34 34 34 34 34 170 
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